
अ दरक
ginger

अ

आ

अ नार
pomegranate

अ मरूद
guava

आ म
mango

आ ग
fire

आ लू
potato

स्वर
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	 3.	पढ़वाएँ। सही उच्चारण करवाएँ। (Ask the children to read and pronounce correctly.)

	 4.	कुछ और शब्द (Some more words)

अ नार

इ मली

अ मरूद

इ डली

आ ग

ई ख

आ म

ई द

अ	आ

इ	 ई

अ नाज
grain

आ ठ 
eight

इ त्र
perfume

अ चार
pickle

आ ईना
mirror

इ मरती
imarti

अ खरोट
walnut

आ इसक्रीम
ice cream

ई मेल
email

8



ङ

आओ मिलकर गाएँ। (Let's sing.)

बिजली कड़की

बिजली कड़की

क ड़-क ड़-क ड़।

	 पत्ते खड़के

	 ख ड़-ख ड़-ख ड़।

बादल गरजे

ग ड़-ग ड़-ग ड़।

	 पानी बरसा

	 घ ड़-घ ड़-घ ड़।

26



	 1.	वर्णों को जोड़कर पढ़वाएँ। (Ask the children to join the letters and read.)

न ल  नल ट ब  टब

नल पर टब रख। 

जल भर अब रख।

ऊ न  ऊन आ म  आम

घ र  घर

ऊन रथ पर रख।

तब दस आम चख।

बस पर चढ़।

अब घर चल।

ब स  बस

शब्द

ख ग  खग छ त  छत

खग घर पर आ।

इस छत पर आ।

दो वर्णों के शब्द
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मटर के दाने

पाँच दाने

एक, दो, तीन, चार, पाँच ।

मटर के दाने

दस थे दाने 

छह, सात, आठ, नौ, दस।

मटर के दाने

बड़े सयाने

चले नहाने

मन्नूजी के खेत में।

मटर के दाने

बड़े सयाने

करें बहाने

वहीं खड़े हो रेत में।

गिनती

दो

एक

चार

छह

सात

आठ

दस

पाँच

तीन

नौ

मटर के दाने

आओ मिलकर गाएँ। (Let's sing.)
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	 5.	वर्णों को जोड़कर पढ़वाएँ। (Ask the children to join the letters and read.)

	 6.	वर्णों को जोड़कर लिखवाएँ। (Ask the children to join the letters and write.)

कल

क

च

छ

ज

त

न

फ

ब

ल ल

क

घ

च

झ

ड

न

प

भ

र

क + र = कर

घ + र = घर

प + र = पर

भ + र = भर

च + र = चर

झ + र = झर

ड + र = डर

न + र = नर
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	 3.	वर्णों को जोड़कर लिखवाएँ। (Ask the children to join the letters and write.)

थ
र स

म

अ
द क

र

उ
प न

व

अ
ज र

ग

म
फ र

ल

क
ट ल

ह

श
र त

ब
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चित्र देखकर नाम पूरे करवाएँ। उन चित्रों में रंग भरवाएँ जिनका नाम अ से शुरू होता है। 
(Children to complete the names and then colour the things whose name starts with अ.)

xfrfof/k

इ

अ

उ

बताओ इसके बाद क्या आता है।

आ

ऊ

ई

बताओ इससे पहले क्या आता है।
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	 7.	पढ़वाएँ और लिखवाएँ। (Ask the children to read and write.)

आ

ओ

उ ठ

भिडंी का रंग (colour) क्या होता है? हरा (green)। कटी हईु भिडंी और रंग से फूल बनवाएँ। 
(Ask the children to make flowers using ladies' fingers and paint, as shown.)

xfrfof/k

ग

ख

ठ

ज जग

ज जड़

उ

छ ड़

घ घट

ओ

च ट

1
2 3

भिडंी

रंग

फूल

आठ

पीला
yellow

नीला
blue

लाल
red
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	 2.	सैंडविच (sandwich) बनाने के लिए किस-किस सब्जी (vegetable) को काटा गया?  P   लगवाएँ।

प्या‍ज गोभी

गाजर मटर टमाटर

आलू खीरा बैंगन

शलगम

xfrfof/k

	 1.	आओ सैंडविच बनाएँ। (Let's make a sandwich.)

• डबलरोटी के दो पीस लें। 

• मक्खन या ची‍ज लगाएँ।

• प्या‍ज के टकुड़े लगाएँ।

• सलाद पत्ता रखें। 

• टमाटर लगाएँ। 

• खीरा लगाएँ।

• बन गया सैंडविच!
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