
	 1.	आओ, खेेलेंं एक खेेल।

		  • शि�क्षक बच्चोंं कोो एक पंंक्ति� मेंं खड़ाा करंें। 

		  • पंंक्ति� मेंं खड़े पहलेे बच्चेे केे काान मेंं कोोई शब्द बोोलेंं। 

		  • वह बच्चाा अगलेे बच्चेे केे काान मेंं धीीरेे-सेे वहीी शब्द बोोलेेगाा।  

  इसीी तरह खेेल आगेे बढ़ेगाा। 

		  • सबसेे बााद वाालेे बच्चेे सेे वहीी शब्द जोोर सेे बुुलवााएँँ। होो सकताा है ैकि�  

  इस बच्चेे तक आतेे-आतेे शब्द पूूरीी तरह बदल जााए।

	 2.	क्याा तुुम जाानतेे होो अलग-अलग भााषााओंं मेंं दाादीी कोो क्याा  

कहतेे हंैं?

बाा 
(गुुजराातीी)

आजीी 
(मरााठीी) पााट्टीी 

(तमि�ल)

Grandmother 
(अंंग्रेेजीी)

लंंगूूर अंंगूूर  

हँँसते-ेखेेलतेे

शि�क्षण संंकेेत	 हिं�दंीी केे अलाावाा और भीी बहुतु साारीी भााषााएँँ हैं।ं बच्चोंं सेे उनकीी माातृृभााषाा मेंं कुुछ शब्द बोोलनेे कोो कहें।ं 

पााट्टीी कोो ऐसेे भीी लि�खाा जााताा है–ैपााट्टीी।
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शि�क्षण संंकेेत  खट्टीी कोो ऐसेे भीी लि�खाा जााताा है–ैखट्टीी।

	 2.	 पढ़ोो, सुुनोो और सहीी स्वर लि�खोो। 

	 अ सेे अजगर आयाा रेे,

	 आ सेे आम मुुसकाायाा रेे।

	 इ सेे इमलीी खट्टीी-मीीठीी,

	 ई सेे ईख बहुतु हीी मीीठीी।

	 उ सेे उल्लूू , ऊ सेे ऊन,

	 सब मि�लकर मचााएँँ धूूम।

ए सेे एड़ीी, ऐ सेे ऐनक,

गुुड़ि�याा टूूटीी, रोोई कनक।

ओ सेे ओखलीी, औ सेे औरत,

कनक सेे माँँ बोोलीी रोो मत।

अ

	 3.	सही ी क्रम सेे लि�खोो।

अ
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	 6.	सही ी व्यंंजन लि�खोो। 

	 क सेे  		  धीीरेे चलताा,

	 ख ग घ ङ के बि�नाा न रहताा।

		  च सेे            चलताा जााए,

		  छ ज झ ञ भीी संंग मेंं आएँँ।

	  सेे	     खााओ रोोज,

	ठ  ड ढ ण कीी भीी मौौज।

		   सेे       सि�   र केे नीीचेे,

		  थ द ध न आँँखेंं मीीचेंं।

	  सेे 		पी  ीलाा-पीीलाा,

	 फ ब भ म सेे वह मि�लाा।

		   सेे		      बोोलेे हम,

	 	 र ल व भीी बोोलेे संंग।

	  सेे         कीी प्याारीी धुुन,

	 ष स ह गाातेे गुुनगुुन।  

	 क्ष त्र ज्ञ श्र मि�ल जााएँँ तोो, 

	पू ूरेे होोतेे सब व्यंंजन।

कछुुआ

चरखाा

पपीीताा

टमााटर

शहनााई

तकि�याा

यज्ञ

11



	 6.	 मि�लाान करोो।

	ति�त लीी	 खि�ल गए। 

	घो ोड़ाा	तै ैरतीी है।ै 

	 मछलीी	दौ ौड़ाा।

	फू ल	 उड़ गई।

शब्दोंं केे सहीी क्रम सेे वााक्य (sentence) बनतेे हैं।ं एक वााक्य हमेंं एक पूूरीी बाात बतााताा है।ै

वााक्य पूूराा होोनेे  

पर (।  ) लगाायाा 

जााताा है।ै इसेे 

पूूर्णणवि�रााम कहतेे हैं।ं

	 5.	 इनकेे नााम ढूँँ�ढ़ोो और लि�खोो।

तोोताा

ह

क

स

अ

म

ताा

ड़

रू

शेे

र

च

प

तोो

ल

म

गेंं

ब

काा

द

ज

मेे

ज

ख
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नाामवाालेे शब्द6

	 1.	 चि�त्रोंं कोो उनकेे नााम सेे मि�लााओ। 

         मीीठाा       खाा रहाा थाा।       एक 	       पर बैैठीी 

चींं-चींं कर रहीी थीी। पाास मेंं       एक        पर बैैठीी थीी। तभीी 

एक       आयाा। वह बोोलाा, “आओ, हम सब खेेलेंं।” 

	 2.	 पढ़ोो।

सभीी चीीजोंं केे नााम होोतेे हैं।ं नाामवाालेे शब्दोंं कोो संंज्ञाा (noun) कहतेे हैं।ं

चि�ड़ि�याा

भाालूू 

फूूल 

पेेड़ 

सेेब 

लड़काा 

ति�तलीी
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	 7.	स्त्रीीलिं�गं शब्द लि�खाेे�।

	 बकराा भीीगाा पाानीी मेंं,

	 बकरीी घर गई नाानीी केे।

		
_______________

 बैैठीी पहााड़ पर,

		  भााई बोोलाा नीीचेे उतर।

 

	 घोोड़ाा दौौड़ाा टक-टक-टक,

	
_______________

 बोोलीी चल झटपट। 

		  रााजाा काा मुुकुुट बड़ाा सुंं�दर,

		
____________

 काा हाार घर केे अंंदर। 

	 चूूहाा मीीठाा सेेब है ैखााताा,

	
_______________

 काा भीी मन ललचााताा।
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जि�सकेे बाारेे मेंं 

बाात करंें, उसकेे 

लि�ए आनेेवाालेे 

सर्ववनााम

	 4.	 पढ़ोो और कौौए केे लि�ए आए रंंगीीन सर्ववनााम शब्दाेंं� कोो जाानोो।

एक कौौआ थाा। वह बहुतु प्याासाा थाा। 

उसेे एक घड़ाा दि�खााई दि�याा। घडे़े मेंं 

पाानीी कम थाा। उसकीी चोंंच पाानीी तक 

नहींं पहुँँ�ची ी। उसनेे घडे़े मेंं छोोटेे-छोोटेे 

पत्थर डाालेे। पाानीी ऊपर आ गयाा। 

कौौए नेे पाानीी पि�याा और उड़ गयाा।

	 7.	सही ी सर्ववनााम पर गोोलाा लगााओ।

	 यह / मैंं मिं�कंीी कीी गुुड़ि�याा है।ै इसनेे/उसकाा सुंं�दर कपड़े 

पहनेे हैं।ं मिं�कंीी तुुम/इसेे सजााकर इसकीी/मुुझेे चोोटीी 

बनाातीी है।ै

	 6.	 पढ़ोो और गौौरव केे लि�ए आए रंंगीीन सर्ववनााम शब्दोंं कोो जाानोो। 

	 यह मेेराा मि�त्र गौौरव है।ै इसकोो टेेनि�स खेेलनाा पसंंद है।ै 

इसनेे कई मैैच जीीतेे हैं।ं इसेे कई पुुरस्काार भीी मि�लेे हैं।ं 

इसकीी बहन बैैडमिं�टंन खेेलतीी है।ै

	 5.	सही ी सर्ववनााम पर    लगााओ। 

	 एक खरगोोश थाा। वह / उसेे बहुतु भूूखाा थाा। उसकीी / 

उसेे गााजर दि�खााई दीी। उसनेे / उसकेे गााजर खााई।


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	 1.	कौ ौन हैै कैैसाा याा कि�तनाा?    लगााओ।

बड़ाा / लााल पेेड़

दोो / चाार  सेेब

गोोल / चौौकोोर बटन

हलकाा / भाारीी गुुब्बााराा

पूूराा / आधाा तरबूूज

कैैसाा और कि�तनाा

सफेेद / काालाा कप


सफेेद, काालाा, दोो, चाार, आधाा, पूूराा,  
जैैसेे शब्दोंं सेे चीीजोंं कीी वि�शेेषताा 
(quality) काा पताा चल रहाा है।ै

मीीठाा / नमकीीन लडू्डू

शि�क्षण संंकेेत  लडू्डू कोो ऐसेे भीी लि�खाा जााताा है–ैलड्डू।
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	 1.	 मि�लाान करोो।

	 2.	 चि�त्र देेखकर सहीी कााम पर  लगााओ।

आओ, कुुछ कााम करेंं

verb

दौौड़नाा/पढ़ाानाातोोड़नाा/पकाानाा
सूूखनाा/भीीगनाा

खेेलनाा 

तैैरनाा

सोोनाा 

गाानाा 

पकाानाा 
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	 2.	समा ान अर्थथवाालेे शब्द पढ़ोो।

	 1.	 गरि�माा और उसके पि�तााजीी कीी बाातेंं पढ़ोो।

गरि�माा	पि� तााजीी, देेखोो! यह कि�तनाा ऊँँचाा पेेड़ है।ै

पि�तााजीी	हाँ ँ, इस वृृक्ष पर नाारि�यल लगेे हैं।ं

गरि�माा	क्या ा पेेड़ कोो वृृक्ष भीी कहतेे हैं?ं

पि�तााजीी	हाँ ँ, ऐसेे बहुतु-सेे शब्द हैं ंजि�नकेे अर्थथ एक 

जैैसेे होोतेे हैं।ं इन्हें ं समाान अर्थथवाालेे शब्द 

कहतेे हैं।ं चलोो, सीीखतेे हैं ंऐसेे और शब्द!

पेेड़ वृृक्ष

समाान अर्थथवाालेे शब्द

बाादल, मेेघ

कि�तााब, पुुस्तक

पाानीी, जल

चाँँद, चंंदाा

कमल, पंंकज

सूूरज, रवि� 
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	 6.	कवि�ता ा सुुनोो और पूूरीी करोो। हााथ कीी उॅँँ�गलि�याँँ गि�नकर लि�खाेे�। 

	 छह सेे पहलेे आताा पाँँच,

	  सेे पहलेे आताा साात।

	नौ ौ केे बााद आताा ,

	 एक-दोो-  गााओ सब।

	 4.	 गि�नतीी पूूरीी करोो।

मेंंढक

काार

ति�तलीी

अनाार	 एक 

गेंंद 

लट्टू

	 5.	 गि�नोो और लि�खोो।

१एक

१

४

७ ९

१
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	 1.	मू ूर्खख कछुआ और हंंस कीी कहाानीी सुुनोो और पढ़ोो। 

	 एक ताालााब मेंं एक कछुुआ और दोो हंसं रहतेे थेे। ताालााब काा पाानीी 

सूूखनेे सेे तीीनोंं परेशाान थेे।

और कछुुआ मुँँ�ह खोेे�लतेे 
हीी नीीचेे गि�र गयाा।

आओ, पढं़ें और सुुनेंं कहाानीी

यह ताालााब सूूख 
चुुकाा है।ै दूरू एक 
दूसूराा ताालााब है,ै 
वहाँँ चलतेे हैं।ं 

हम तुुम्हेंं इस डंंडेे कीी मदद सेे 
उड़ााकर लेे जााएँँगेे। तुुम इसेे अपनेे 
दाँँतोंं सेे कसकर पकड़ लेेनाा। लेेकि�न 
राास्तेे मेंं अपनाा मुँँ�ह मत खोोलनाा!

पर मैंं इतनीी दूरू 
जााऊँँगाा कैैसेे?

देेखोो! कछुुआ 
कैैसेे उड़ रहाा है।ै

कि�तनेे साारेे लोोग 
मुुझेे देेख रहे ेहैंं!
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